
Stage3 - Lecture du matin
1 - Souvenez-vous qu’il n’est nullement question de bonne ou de mauvaise prière – ce dont il est question, c’est du degré de conscience.

Dans la conscience humaine, il est nécessaire de commencer notre travail de prière avec des mots et des pensées : dans le monde métaphysique, c’est cela 
qu’on appelle des traitements. Mais dans le monde mystique, on les appelle des réalisations.


2 - On n’obtient jamais l’harmonie par des mots ou des pensées. C’est pourquoi, bien que nous ayons eu des églises depuis plusieurs milliers d’années et malgré 
toutes les prières qu’on y a dites, il n’y a pas plus d’harmonie sur la terre que du temps des hébreux. Ils ne peuvent amener l’harmonie spirituelle dans ce monde 
avec leurs demandes, leurs louanges, leurs adorations ou n’importe quoi d’autre qui s’exprime en mots et en pensées ; mais le métaphysicien non plus ne peut 
pas amener l’harmonie spirituelle dans son expérience grâce aux mots et aux pensées d’un traitement.

3 -  Nous considérons qu’un traitement n’a aucune valeur de lui-même et en lui-même – il est un simple marchepied pour accéder à la deuxième partie de notre 
traitement : c’est cette période au cours de laquelle nous arrêtons nos paroles et nos pensées ainsi que le rappel de passages spirituels. Maintenant, nous 
déclarons : « Dieu, c’est à ton tour – Parle, Seigneur, ton serviteur écoute. » Et c’est alors la période d’écoute, d’attente, d’espérance. C’est à ce moment que 
survient cette paix intérieure, ce Quelque chose qui nous permet de savoir que Dieu est sur le terrain – Ce n’est pas déclaré mentalement, mais c’est réalisé 
spirituellement, ressenti au-dedans. Dès lors, vous pouvez retourner à vos occupations, votre travail est achevé.


4 - Votre patient peut être du genre rebelle, plus particulièrement s’il se révèle être quelqu’un qui croit qu’il va simplement continuer à être un être humain ordinaire 
qui s’est octroyé la grâce de Dieu en prime. Je suis désolé de dire que de trop nombreux métaphysiciens croient vraiment que tout ce qu’ils ont à faire est 
d’accéder à un enseignement de la vérité et qu’ils découvriront la bonne personne qui prononcera les bonnes paroles ou accomplira les actions nécessaires et que 
les bénédictions de Dieu viendront sur eux. Cela est loin d’être vrai.

5 – 

A. Les êtres humains doivent se soumettre à Dieu.

B. Il doit y avoir une transformation de la conscience chez le patient.

C. Il doit y avoir une sorte de régénération spirituelle chez le patient.

D. Il doit y avoir une sorte de reddition du sens mortel afin de faire de la place à la prise de conscience spirituelle.

Il n’arrive pas toujours que cette transformation survienne au terme de la première ou la deuxième guérison ; et c’est la raison pour laquelle tellement d’étudiants 
ont plusieurs guérisons ou démonstrations magnifiques et qu’ils se rendent finalement compte que ça ne fonctionne plus. En d’autres mots, ils ont profité de l’état 
de conscience des praticiens, mais maintenant, du fait qu’ils n’ont pas eux-mêmes opéré une reddition, ils arrivent au bout de la période où les choses peuvent 
fonctionner de cette manière.

Conscience de guérison en 20 leçons. Joel goldsmith.
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6 -  « Autrement dit, ici et maintenant, je change ma conception de Dieu. Je ne vais plus vers Dieu pour des faveurs. Je ne vais plus vers Dieu en attendant 
quelque chose de Lui. Je ne vais plus vers Dieu pour dire à Dieu, pour L'influencer ou Le guider. A présent, quand je vais à Dieu, j'y vais dans la tranquillité et la 
confiance. Maintenant, quand je vais à Dieu, c'est avec un sourire. »

Classe de Hollande 1959. Joel Goldsmith.


Classe de Hollande 1959. Joel Goldsmith.

7 -  « Il faut environ une centaine de ces méditations, qui insistent toutes sur la nature de Dieu, pour finalement arriver à un point où vous ne levez plus jamais les 
yeux vers Dieu avec espoir ou attente. »

Classe de Hollande 1959. Joel Goldsmith.


8 -  « Vous vous tournez toujours vers Dieu, mais à présent, c'est comme si vous alliez chez votre maman, juste par amour, et pour vous asseoir à ses côtés en lui 
tenant la main. Et pas pour vouloir n'importe quelle autre faveur. Juste la joie de la présence, c'est ainsi que nous allons vers Dieu. Juste pour la joie d'être dans la 
grâce de Dieu, dans la présence de Dieu, dans le pouvoir de Dieu. »

Classe de Hollande 1959. Joel Goldsmith.


9 -  « Vous ne pouvez plus jamais être également anxieux ou préoccupés au sujet de demain, parce qu'une fois que vous avez saisi la nature de Dieu, tout ce que 
vous avez à faire, c'est d'amener un sourire sur vos lèvres en disant : « Je pense que je vais prier pour que la lumière apparaisse demain matin. » Et vous 
réaliserez alors combien c'est stupide. Ou peut-être que je prierai pour que les poissons soient dans l'eau et les oiseaux dans les airs, et vous saurez qu'on s'en 
est déjà occupé également, au commencement, avant qu'Abraham fût. Ou essayer de prier pour que le soleil, la lune et les étoiles ne sortent pas de leur orbite. 

Et vous saurez alors que la vraie prière réside dans la capacité de se reposer en Dieu. Ne cherchez jamais, ne demandez jamais, ne désirez jamais, ne veuillez 
jamais – rien. Dans la tranquillité et la confiance, réalisez : « Le Seigneur est mon berger, je ne peux pas vouloir. Il me conduit près des eaux paisibles. Il me fait 
reposer dans de verts pâturages.  

Et ainsi, graduellement, vous entrez en une véritable prise de conscience du Dieu dont Jésus a enseigné qu'il s'agissait d'un Dieu d'amour. Un Dieu qui n'a jamais 
besoin d'être influencé par l'homme, même si l’homme, dans sa vanité, pouvait trouver un moyen d’influencer Dieu »

Classe de Hollande 1959. Joel Goldsmith.
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10 -  « Oubliez que vous voulez être guéri. Oubliez que vous voulez des ressources. Oubliez que vous voulez de l'approvisionnement ou une occupation pour 
quelqu'un d'autre. Une fois que vous accédez à la partie la plus sérieuse de votre méditation ou de votre prière, oubliez tout à l'exception d'une chose, et cette 
chose unique, c'est : « Dieu, vraiment, je ne veux rien d'autre que Ta présence. Je ne m'inquiète pas si je n'ai jamais santé, richesse ou famille. Si j'ai Ta présence, 
je serai satisfait. »

Classe de Hollande 1955. Joel Goldsmith.


11 -  « Dieu ne connaît rien au sujet de notre besoin d'un foyer, d'une automobile, d'un costume ou une robe. Dieu ne sait rien à ce sujet, mais à l'instant où nous 
sommes consciemment dans la présence de Dieu, toutes ces choses nous sont ajoutées. Elles se révèlent, et elles apparaissent en accord avec le besoin du 
moment. »

Classe de Hollande 1955. Joel Goldsmith.


12 -  « La chose qui transforme, c'est la véritable réalisation de la présence de Dieu. Ce n'est pas ce que vous savez qui est la Grâce curative. Ce que vous savez 
vous empêche simplement de ne pas connaître la vérité, d'être ignorant de la vérité, de vous fourrer dans une quelconque foi aveugle ou superstitieuse. »

Classe de Hollande 1955. Joel Goldsmith.


13 -   Si vous ne voulez pas de corps malade et si vous ne voulez pas de mental pécheur, façonnez votre mental afin que vous ayez la maîtrise sur votre corps et 
sur votre mental. Vous ne pouvez rester assis dans l’attente d’un Dieu mystérieux, parce qu’un Dieu mystérieux ne le fera pas.

Quelqu’un, quelque part, doit dire – « Prends possession de ton propre mental et de ton propre corps, et amène sur toi la lumière de Dieu et la gloire de Dieu». 
Nous ne devons pas être les victimes individuelles des péchés ou des maladies de ce monde. Ce ne sera pas le cas si vous consentez à prendre possession de 
votre corps et de votre mental et, qu’à travers ce dernier, vous pensez à certaines choses. Donnez- vous des traitements jusqu’au moment où l’inspiration 
spirituelle viendra afin de prendre la place du besoin de traitements.

Classe de Hollande 1959. Joel Goldsmith.


14 Derrière tout cela, il y a ce que vous placez dans vos études spirituelles et ce qui s’ensuit alors. Il faut que vous fassiez quelque chose à ce sujet. Vous ne 
devez pas être un pendule, vous devez avoir le commandement sur votre mental et votre corps. Vous devez exiger que si la moitié de votre temps est consacré à 
vous fournir votre pain, l’autre moitié serve à nourrir votre âme.

Nourrissez votre corps avec du pain, mais nourrissez votre âme avec la vérité. Et faites-le en reconnaissant consciemment les vérités spécifiques. Nous appelons 
ceci traitement, mais nous l’appelons aussi prière. Et finalement, c’est cela qui nous élèvera en une atmosphère de communion intérieure avec Dieu.

Classe de Hollande 1959. Joel Goldsmith.



